
 

 

 

 

Città di La Maddalena 

 

AVVISO PUBBLICO 
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 

 

 

Premesso che: 

-  il Comune di La Maddalena riconosce lo sport quale strumento fondamentale di crescita educativa, 
inclusione sociale, promozione dei valori del rispetto, della collaborazione e del fair play; 

- è sempre più dilagante il fenomeno delle aggressioni e violenze ai danni del personale operante 
nell’ambito sanitario e socio-sanitario, piuttosto che nelle forze dell’ordine o, più in generale, in 
tutti i contesti in cui avviene il contatto con il pubblico (uffici pubblici, scuole, trasporti, attività di 
sorveglianza…) e che troppo spesso le vittime di tali esplosioni di violenza, anche all’interno delle 
mura domestiche, sono le donne; 

-  al fine di sensibilizzare ed offrire strumenti concreti e le conoscenze utili per riconoscere, prevenire 
e gestire una eventuale aggressione e per avere una risposta sia psicologica che fisica adeguata a 
tali circostanze 

                                                                                    SI RENDE NOTO 

che l’Amministrazione Comunale intende acquisire manifestazioni di pubblico interesse da parte di 
Associazioni Sportive Dilettantistiche (ASD) e, più in generale, di associazioni senza scopo di lucro, 
interessate a collaborare con l’Amministrazione per l’organizzazione e la realizzazione del progetto 
“Progetto Athena Percorso di Difesa Personale ”volto a promuovere la cultura della prevenzione, della 
sicurezza personale e dell’autotutela attraverso attività formative teorico-pratiche. 

Il progetto si propone di: 

 Fornire strumenti pratici di difesa personale; 
 Rafforzare la consapevolezza situazionale e la gestione del rischio; 
 Promuovere l’autostima e la sicurezza individuale; 
 Incentivare la continuità formativa nel tempo; 

 

 



1. OGGETTO DELL’AVVISO E DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 

Il presente avviso è finalizzato a individuare  soggettI associativI disponibili a organizzare e gestire, per 
conto del Comune, un percorso di Difesa Personale  volto a promuovere la cultura della prevenzione, della 
sicurezza personale e dell’autotutela attraverso attività formative teorico-pratiche e rivolto alle donne 
residenti e domiciliate  nel Comune di La Maddalena. 

Il corso dovrà obbligatoriamente svolgersi nel territorio del Comune di La Maddalena senza possibilità di 
deroga, in quanto il luogo di realizzazione è parte integrante della pianificazione del progetto  

2. SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE 

Possono presentare manifestazione di interesse: 

• Associazioni Sportive Dilettantistiche (ASD); 
• Associazioni e organismi senza scopo di lucro operanti in ambito sportivo, educativo, sociale e 

giovanile. 

I soggetti partecipanti dovranno: 

• essere regolarmente costituiti; 
• operare senza finalità di lucro; 
• avere nello statuto finalità coerenti con l’oggetto dell’iniziativa; 
• disporre nel proprio organico di maestri/istruttori qualificati in difesa personale, con 

comprovata esperienza e adeguata formazione nel settore                                                                                            
 

3. CONTRIBUTO ECONOMICO 

L’Amministrazione Comunale ha previsto un contributo massimo pari a € 30.000 ( trentamila/00)  per la 
realizzazione del progetto. 

Il contributo: 

• sarà destinato esclusivamente alla copertura delle spese necessarie e rendicontate per lo 
svolgimento della manifestazione; 

• non potrà in alcun modo generare avanzi di gestione o residui attivi in capo all’associazione; 
• sarà erogato secondo le modalità stabilite dall’Ente, previa presentazione di idonea 

rendicontazione economica e documentale. 

4. VOLONTARIATO E VALORI 

L’Amministrazione ricerca associazioni e volontari che condividano e sposino pienamente il progetto, 
promuovendo lo sport come strumento educativo e i i valori della solidarietà, dell’inclusione e del rispetto 
delle regole 

5. MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

La manifestazione di interesse dovrà pervenire entro e non oltre 10 (dieci) giorni dalla data di pubblicazione 
del presente avviso nel Sito Istituzionale dell’Ente 

Le domande dovranno essere trasmesse esclusivamente tramite PEC al seguente indirizzo: 



protocollo@pec.comunelamaddalena.it 

Nell’oggetto dovrà essere riportata la dicitura: 

“Manifestazione di Interesse –  Progetto Athena Percorso di Difesa Personale  “  

 

6. DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE 

Alla domanda dovranno essere allegati: 

 1. Statuto dell’associazione, dal quale risulti chiaramente l’assenza di scopo di lucro; 

 2. Atto costitutivo (se distinto dallo statuto); 

 3. Copia del documento di identità del legale rappresentante; 

 4. Breve relazione descrittiva dell’esperienza dell’associazione e delle attività svolte in ambito 
sportivo   

 5.  Proposta organizzativa preliminare; 

              6.           Eventuale documentazione attestante esperienze pregresse analoghe. 

 

7. RISORSE FINANZIARIE 

Le risorse finanziarie  disponibili saranno suddivise in modo proporzionale tra i soggetti richiedenti, in base 
al numero delle domande ammesse, con l’importo finale assegnato a ciascun partecipante determinato 
dalla ripartizione equa dell’importo complessivo allocato a Bilancio     

L’Amministrazione si riserva la facoltà di richiedere chiarimenti e integrazioni documentali ai fini della 
corretta attribuzione delle risorse 

8. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Il Responsabile del Procedimento è individuato nella Dott.ssa Anna Maria Campo- indirizzo 
mail:demografici.campo@comunelamaddalena.it 

9. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), i dati personali forniti saranno trattati esclusivamente per le 
finalità connesse al presente procedimento. 

10. RESPONSABILITA’ E ASSICURAZIONI 

L’organizzatore dovrà garantire che ogni partecipante sia dotato di adeguata polizza assicurativa anche 
tramite unica assicurazione cumulativa che copra tutti i partecipanti. 

 

 



11.  DISPOSIZIONI FINALI 

Il Comune si riserva: 

 • di valutare le manifestazioni pervenute; 

 • di richiedere eventuali integrazioni; 

 • di non procedere all’individuazione di alcun soggetto qualora le proposte non siano ritenute 
idonee. 

  

                                                                                                          Il Responsabile del Servizio 

                                                                                                           Dr.ssa Anna Maria Campo 
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