
 

 

Città di La Maddalena 
Provincia di Sassari 

DIREZIONE AA. GG. E SOCIALI 

 
L.R. 11/09/2025 N. 24 ART. 9 – CONCESSIONE SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO 
“INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” ANNUALITA’ 2025 - RIAPERTURA 
TERMINI PRESENTAZIONE ISTANZE 

 

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIO ASSISTENZIALE 
 

RICHIAMATE: 

-  la L.R. n. 24 del 11/09/2025 art. 9, comma 13 e 14, con la quale la Regione Sardegna autorizza per 
l’anno 2025 la riapertura dei termini e l’ulteriore spesa di € 3.000.000 per le finalità di cui all’art. 7 
bis della L.R. 18 gennaio 2019 n. 5 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 
Fibromialgia”; 

- La nota Ras protocollo n. 28432 del 18/09/2025 con cui si invitano pertanto gli enti in indirizzo alla 
pubblicazione dell’avviso di riapertura dei termini per l'acquisizione delle nuove domande sul 
proprio territorio. 

 

RENDE NOTO 

 

 

Che a partire dal 22 Settembre ed entro e non oltre il giorno 22 Ottobre 2025, sono riaperti i termini di 
presentazione delle istanze relative al sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia – 
ANNUALITA’ 2025” . 
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ART. 1 – OGGETTO E FINALITA’  

Il presente avviso ha per oggetto la concessione del sopra menzionato contributo economico denominato 
“Indennità Regionale Fibromialgia “IRF”.  

L’indennità regionale fibromialgia (IRF) è erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese 
sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da Servizio sanitario regionale, 
sociosanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un massimo di € 800,00 nei limiti 
della disponibilità del bilancio regionale. 

Le linee di indirizzo approvate con la Delib.G.R. n. 9/22 del 12.2.2025 hanno previsto che a decorrere dall’ 
annualità 2025 l’importo dell'indennità regionale sia rapportato alla situazione economica del beneficiario 
misurata in ragione dell’ISEE sociosanitario. Oltre a tale tipologia di attestazione, più favorevole per il 
beneficiario, potranno essere considerate anche le attestazioni dell'Isee ordinario o dell'Isee corrente. 

 

ART. 2 – DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO 

Possono presentare istanza  per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale 
fibromialgia (IRF)” i soggetti che NON hanno presentato/rinnovato la domanda di contributo IRF 2025 
entro il 30 aprile , che abbiano i seguenti requisiti:  

1) essere residenti a La Maddalena;  
2) essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve 

riportare una data non successiva al 30 aprile 2025, e deve essere rilasciata da un medico 
specialista (non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione, iscritto 
all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  

3) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità 

 

ART.3 – TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” , 
redatta sull’apposito modulo disponibile presso l’Ufficio Servizio Sociale, deve essere sottoscritta dal 
beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e andrà presentata, a mano all’ufficio protocollo sito nel 
Palazzo Comunale in Piazza Garibaldi n. 13, oppure inviata telematicamente tramite PEC al seguente 
indirizzo: protocollo@pec.comunelamaddalena.it con oggetto: “Domanda Indennità Regionale Fibromialgia 
2025” inderogabilmente entro il 22 Ottobre  2025 alle ore 23:59. 
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I nuovi richiedenti dovranno utilizzare il modulo di istanza Modello A , e allegare la seguente 
documentazione: 
 

 Copia del documento di identità del richiedente in corso di validità; 
 Copia dell’attestazione ISEE Socio Sanitario in corso di validità. Oltre a tale tipologia di 

attestazione, più favorevole per il beneficiario, potranno essere presentate anche le attestazioni 
dell'Isee ordinario o dell'Isee corrente; 

 Certificazione medica, attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere 
rilasciata da un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio 
della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 
professionista, in data non successiva al 30 aprile 2025; 

ART.5 -  MISURA E ATTRIBUIZIONE DEL CONTRIBUTO 

L’indennità regionale fibromialgia (IRF) è erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese 
sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da Servizio sanitario regionale, 
sociosanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un massimo di € 800,00 nei limiti 
della disponibilità del bilancio regionale.  

Qualora l'importo complessivo delle richieste di ammissione al beneficio superasse la disponibilità 
finanziaria da impegnare sul bilancio regionale, le assegnazioni saranno definite con l'applicazione delle 
riduzioni di cui alla DGR 10/39 del 2023. 

 

ART. 6 – ISTRUTTORIA DELLA DOMANDA  

L’Ufficio dei Servizi Sociali, acquisisce , insieme alle nuove domande la certificazione medica attestante la 
sindrome fibromialgica, e l’attestazione ISEE SOCIO SANITARIO (Oltre a tale tipologia di attestazione, più 
favorevole per il beneficiario, potranno essere considerate anche le attestazioni dell'Isee ordinario o 
dell'Isee corrente)  in corso di validità alla data di presentazione della domanda.  

I dati anonimizzati relativi alle domande presentate verranno inviati  alla Direzione generale delle 
Politiche Sociali entro il 03 Novembre 2025.  
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ART. 7 – RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  

Ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/90, si comunica che il Responsabile del procedimento è la Dr.ssa 
Annamaria Campo – demografici.campo@comunelamaddalena.it  

Maggiori informazioni potranno essere richieste a Marina Carrano – 
assistenza.carrano@comunelamaddalena.it Tel. 0789 790717. 

 

La Maddalena, 19/09/2025   

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO  

Dr.ssa Annamaria Campo 

 

 

 


		2025-09-19T09:42:13+0200
	Campo AnnaMaria




